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Date Nom randonnée Accomp.

5/01 Galette des rois 16h Salle J.J. Coupon

12/01 8h20 17 600 67 9h15 stade de Sablet 66

19/01 Patrick 8h20 14 650 72 14

26/01 Lafare, Suzette, St. Amand 8h20 18 700 66

2/02 Montagne de Rissas Christine 8h20 19,6 990 101

9/02 Jean 8h20 14 700 100 Passages vertigineux

16/02

23/02 Patrick 8h20 20,8 975 101 48

2/03 Beaumes de Venise, dentelles Isabelle B. 8h20 23 900 75
9/03 Monbrun, Les deux châteaux Jean 24,2 1100 110
16/03 Jacques
23/03
30/03 Poët Sigillat, col de Bascoulet Patrick 8h20 14,8 1122 100 9h00 Pkg mairie 40,5

RdV 
Buis 

Long
(km)

Déniv
(m) 

Difficulté
/IBP 

Départ randos & 
commentaires

Km 
a/r

Sablet, Monastère de Prébayon, 
Séguret

Isabelle 
Banon

Modif  Pierrelongue, Roche 
d’Oie, La Riaille 

8h45 Pierrelongue – pkg 
des poubelles

Isabelle 
Banon

9h15 Pkg mairie de 
Lafare
Beaumont du Ventoux – 
bord D242 côte 383m

Lafare, Clapis sud, Sarrasines 
sud

Malaucène, Col du Grand 
Barbeirol

9h00 Pkg Roucas di 
Pouares rte Mt. Ventoux
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